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* informacion exclusiva para uso profesional i
Nombre del producto VisionPlus
=T g) T o) g R T S T T e T 60 Capsulas
Ingredientes:
o Arandano azul (Vaccinium Myrtyllus) extracto Seco------------__. 200 mg
e Tagetes erecta ext. S€C0 30% .-~ --cemremmemremamemeae s 50 mg
- LUNRING: 5 90 o o e e S e S s Sl S iR SRS aIR TN 15 mg
wZeaxanting T0%: oo ponemnrns speres e ve s e 3 mg
* Astaxantina 1,5% (Hematococus pluvialis)_ - .- __________________ 4 mg
s Sauco ext. seco (Sambucus nigra) antocianinas._ .. ___..____. 5mg
o Vitamina A (15% retinol) _ __ __ . 0,8 mg
o EnvoRra Gelatina): o oo it o o o S T S B L S S S L SRl Sa i ssds 100 mg
« Agente de carga (Maltodextrina) - - _________________________ 68,2 m
« Antiaglomerantes (Estearato de magnesio 50 mg y Diéxido de silicio 4 mg
» Colorantes:
B 21E oo i i o o e S g i i 1mg
ERO2S oo s smm s s s s s s s e S R S 0,1mg

Modo de uso: Tomar 1 capsula al dia preferiblemente fuera de las comidas.

Propiedades de los principios activos:

Los Flavonoides Antocianésidos (antocianinas) de los extractos de Arandanos azules han demostrado poseer propiedades
como ténico ocular, y la investigacion cientifica recalca que podria resultar beneficioso para la vision deficiente
{especialmente la causada por la edad), la degeneracion macular, las cataratas, las retinopatias y el glaucoma.

Los estudios demuestran que el extracto, Tagetes erecta, es la que tiene mayor contenido de luﬁﬁ‘@,‘en el mundo, se
deben a la presencia de carotenoides, de los cuales el principal es la Luteina. Entre las principales funciones de la luteina
se encuentran sus propiedades antioxidantes que protegen al organismo de los efectos nocivos de los radicales libres.

La Luteina es un fuerte antioxidante funciona como un filtro que protege los ojos. Asi, este care
Idesa_rrolla una funcion preventiva esencial contra la degeneracién macular, la causa principal de ce
a vejez.

e parece que
progresiva en

La Zeaxantina protege el ojo mediante la absorcién de la luz azul danina y reducir el deslumbramiento. .
causar estrés oxidativo dafino a los ojos. Protege a las células y las membranas mediante la reduccion daninos radicales
libres. Es un componente principal del pigmento macular en la retina.

Astaxantina: Eliminacion de Radicales Libres

La suplementacion con Astaxantina

en la dieta humana se esta convirtiendo

cada vez en mas popular, Es un potente

antioxidante comparable con a vitamina

E que combate el estrés oxidativo y es

muy beneficioso para la piel, vista,

y la salud celular, alivia el cansancio

ocular (causado espedalmente por el

trabajo frente a la pantalla o al

ordenador, la luz artificial. . .).

La Astaxantina es el antioxidante .
s L

mas potente cuando se trata de

captacion de radicales Iilbres: es 65 65 Veces

veces mas potente gue la vitamina mas Potente

C, 54 veces mas potente que el beta- “que la e "":fe‘

carotenoy 14 veces més potente que Vitamina C el B-Carotene 7 Neow 14 Veces mas

a vitamina E. mésl P&t:ten_te Potente que la
que la Luteina

Vitamina E

Las Antocianinas fadlitan la reparacion de los vasos sa';%#neos nsables por la “pequena permeabilidad de los vasos
mmeos y la relacionada retencion de fluidos, como la inflamacion de las emem&des , los dedos, los pechos y el tejido alrededor
0jos.

El Retinol es también la forma principal en que el cuerpo humano almacena y emplea la vitamina A. Se almacena en
el higado en un 90 % y puede asequrarnos las reservas durante varios meses. Después del higado, el tejido que mas
almacena esta vitamina a Retina del ojo.
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Ingredientes:
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+ Sauco ext. seco (Sambucus nigra) AntoCianings ..........coeviiiiiiiiiiiiiii e 5mg
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) Arandano Azul.

Aunque el ojo es denominado a menudo el 6rgano de la vision, en realidad, el 6rgano que
efectua el proceso de la vision es el cerebro; la funcién del ojo es traducir las vibraciones
electromagnéticas de la luz en un determinado tipo de impulsos nerviosos que se trasmiten
al cerebro.

Una vision dptima es un elemento de salud esencial, sea cual sea la edad. La macula, situada
detras del cristalino, permite a la vez la vision de los detalles y la diferenciacion de los colores.
La nueva formulacién de visionplus en capsulas retne todos K)s componentes necesarios para
garantizar una nutricion optima del ojo y garantiza una asimilacién, una estabilidad y
una biodisponibilidad reforzadas.

El Mirtilo es el fruto del Vaccinium myrtillus y es una fuente de Antocianinas, compuestos
polifendlicos que tienen un uso muy bien documentado en el tratamiento de problemas de
fragilidad capilar y trastornos de la vision. Ultimamente se han publicado evidencias clinicas
de otras actividades terapéuticas interesantes, entre ellas, su actividad antioxidante.

Los extractos de Arandanos azul se han empleado
con éxito en diversos estudios clinicos y experimentales
para el tratamiento de ciertas disfunciones oculares.

Los flavonoides antocianésidos (Antocianinas) de
los extractos de Arandanos azules han demostrado
poseer propiedades como ténico ocular, y la
investigacién cientifica recalca que podria resultar
beneficioso para la vision deficiente (especialmente
la causada For la edad), la degeneracion macular, las
cataratas, las retinopatias y el glaucoma.
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Los estudios demuestran que el extracto de arandanos Azules mejora la circulacion en el ojo,
e incrementa los niveles de oxigeno y energia en los tejidos oculares. Ademas los antocianésiJOS
estabilizan el colageno (un importante factor para el mantenimiento de la integridad ocular) y actta
como un potente antioxidante.

Aunque los componentes de arandano tienen multiples acciones farmacoldgicas, la mayor parte
de las investigaciones se han centrado en los antocian6sidos. Los extractos que contienen
antocianoésidos han mostrado poseer fuertes propiedades antioxidantes, estabilizar las
fibras de colageno y promover la biosintesis colageno, disminucion la fragilidad y
permeabilidad capilar, e inhibir agregacién plaquetaria. Los antodancsidos y otros componentes
de la hoja de arandano evitan la liberacion y sintesis de compuestos pro-inflamatorias tales
como la Histamina, las prostaglandinas, y leucotrienos.

Los mecanismos de accién detras efecto beneficioso de arandano en el ojo no son completamente
entendidos. Ellos incluyen |a capacidad para mejorar la entrega de oxigeno y la sangre en
el ojo y para vaciar los radicales libres que pueden alterar las estructuras de colageno y contribuir
a condiciones tales como cataratas y degeneraciéon macular. Ademas, los antociandsidos tienen una
afinidad por el epitelio pigmentado (purpura visual) drea de la retina, la parte de la retina responsable
de la vision y los ajustes a la luz.

Las propiedades del realce visual del extracto de arandano fueron estudiados por primera vez por
los investigadores franceses sobre Los pilotos de la real Fuerza Aérea durante la Sequnda Guerra
Mundial. La administracion de extracto de arandano produjo una mejora en la agudeza visual de
la noche, el ajuste mas rapido a la oscuridad, y la restauracion mas rapida de la agudeza visual
después de la exposicién a luz.

La flor de Cempasuchil, Tagetes erecta.

La flor de Cempasuchil, conocida cientificamente
como Tagetes erecta, es la que tiene mayor contenido
de Luteina en el mundo y esto permite que México sea
el principal productor de pigmentos naturales basandose
en Luteina.

Los pigmentos del Cempastchil se deben a la presencia
de carotenoides, de los cuales el principal es la Luteina,
y se utilizan como aditivos en la elaboracién de alimentos.

Luteina.

La Luteina se asocia con la prevencién del desarrollo
de enfermedades oculares propias de la edad como
cataratas y degeneracion macular, entonces conviene
incluir en la dieta alimentos que contengan este colorante
natural en lugar de colorantes artificiales. Los tonos
mas intensos de color anaranjado de las flores estan
relacionados con un mayor contenido de carotenoides.
Entre las principales funciones de la Luteina se encuentran
sus propiedades antioxidantes que protegen al
organismo de los efectos nocivos de los radicales libres.

Por otro lado, la Luteina funciona como un filtro
solar natural ubicado en el fondo del ojo. Por eso,

rotege la vista de los efectos daninos del sol y previene
a pérdida visual que suele producirse naturalmente con
el paso del tiempo.
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El ojo tiene una zona denominada macula y es alli donde actua la Luteina, es el punto donde mas agudeza
visual tenemos, por lo tanto, la Luteina es fundamental para una adecuada salud visual.

La Luteina es un fuerte antioxidante de la familia de los carotenoides. Estas substancias liposolubles se
forman en las plantas y se concentran mayoritariamente en las hojas, donde protegen a las células de
la influencia danina de la luz. En las personas la Luteina se encuentra principalmente en la zona central
de la retina ocular, llamada macula (mancha amarilla de la retina ocular). La Luteina funciona como un
filtro que protege los 0jos. Asi, este carotenoide parece que desarrolla una funcion preventiva esencial
contra la degeneracién macular, la causa principal de ceguera progresiva en la vejez.

Generalmente, los antioxidantes, y especialmente la
Luteina, son una proteccion eficaz de los ojos contra
los daninos rayos UV de la luz solar. Por esa razén, las
personas que pasan la mayor parte del dia bajo la
deslumbrante |uz solar deben ser conscientes del riesgo
de la exposicién masiva a luz solar. Estas personas
deberfan procurar proporcionar a su cuerpo una cantidad
elevada de Luteina mediante su alimentacién.
Determinadas verduras como las espinacas, la col, la
lechuga verde, el brocoli, el puerro y los guisantes
concentran gran cantidad de Luteina. De todas
formas, algunas investigaciones cientificas pudieron
demostrar que se puede retrasar el desarrollo de la
degeneracion macular mediante una dieta rica

en Luteina.

El aporte adecuado de Luteina mediante la alimentacion
puede llevar a reducir el riesgo de una degeneracion
macular con la edad, a la vez que contribuye a mejorar
la salud de los ojos. El carotenoide se absorbe durante
el proceso digestivo y es transportado a los 0jos a través
del torrente sanguineo, donde se produce una
concentracion de esta substancia en la macula. La
Luteina del ojo despliega asi su efecto protector del
tejido. De esta forma, por un lado se produce la
destruccion de substancias daninas como los
radicales libres, mientras que por el otro se absorben
los peligrosos rayos UV procedentes de la luz solar.

Los conocimientos que se desprenden de los estudios cientificos realizados muestran que una baja
concentracion de pigmentos maculares (Luteina) produce un aumento del riesgo de aparicion de
una degeneracién macular en edad avanzada. Ademas, una carencia de Luteina aumenta el riesgo
de desarrollar un enturbiamiento del cristalino, llamado también cataratas. Un aporte suficiente de
Luteina mediante la alimentacion en forma de suplemento nutricional puede reducir significativamente
el riesgo de aparicion de cataratas (hasta el 20 por ciento) y de degeneracion macular (hasta el
40 por ciento).
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Las areas de aplicacion mas importantes del aporte complementario de Luteina son:

* Prevencion de la degeneracion macular.

* Proteccion contra la catarata.

* Refuerzo de la funcién normal y salud del ojo.

* Proteccion contra los radicales libres (antioxidante).

£) La Zeaxantina.

La Zeaxantina es un potente, antioxidante
natural que protege el ojo mediante la
absorcion de la luz azul daiina y reducir
el deslumbramiento.

La luz azul puede causar estrés oxidativo
danino a los ojos. La Zeaxantina protege a
las células y las membranas mediante la

reduccion daninos radicales libres. Es un - i Connect.
componente principal del pigmento macular the Dots:

en la retina. Se deposita preferentemente Zeaxanthin's Role in
sobre la Luteina en el centro de la macula, g [

el drea mas importante de la vision central.
Se encuentra también en el cerebro y otros
Organos.

El papel desempeniado por la Zeaxantina
como poderoso antioxidante en el 0jo, es
Bara udizar la vision central (la claridad con

ue ob%etos se destacan de su entorno),
reducir los efectos de deslumbramiento (luz

azul) y mantener la agudeza visual saludable. .

Estas funciones importantes todas tienen lugar en la févea, que se encuentra en el centro de la
macula del ojo humano. Aqui es donde el cuerpo requiere un suministro constante del pigmento
macular Zeaxantina. Niveles individuales de Zeaxantina en el cuerpo estan fuertemente influenciados
por la dieta. La Zeaxantina no puede ser producida por el cuerpo humano y debe provenir de la
Ingesta alimentaria.







